BO Y TE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG PAI HOC Y TE CONG CONG DPdc lap - Tu do — Hanh phiic
sé: 436/Qp - PHYTCC Ha Ngi, ngay 34 thang & nam 2019
QUYET PINH

Vé vi¢c ban hanh Chuin diu ra ciia chwong trinh dao tao
trinh d§ dai hoc chuyén nganh Ky thuit Phuc hoi chirc ning

HIEU TRUONG TRUONG PAI HQC Y TE CONG CONG

Cin cir Quyét dinh s6 6221/QD-BYT ngay 18 thang 10 ndm 2016 cia B truéng Bo
Y té vé vigc ban hanh quy ché T4 chirc va hoat dong ciia Trudng Pai hoc Y té cong cong;

Can clr Thong tu s6 57/2012/TT-BGDDT ngdy 27 thang 12 ndm 2012 cia Bo trudng
Bo Gido duc va Do tao vé viée Stra di, bd sung mét s6 diéu ciia Quy ché dao tao dai hoc va
cao ding hé chinh quy theo hé thdng tin chi ban hanh kém theo Quyét dinh s 43/2007/QD-
BGDDT ngay 15 thang 8 ndam 2007 ctia BJ truong B Gido duc va Dao tao;

Cin ¢t Thong tu s6 07/2015/TT-BGDDT ngay 16 th,éng 4 nam 20 1‘5 cua B6 Gido duc
va Dao tao ban hanh Quy dinh vé khdi lugng kién thic ti thiéu, yéu cau vé ning luc ma
ngui hoc dat duge sau khi tét nghiép déi véi méi trinh d¢ dao tao ctia gido duc dai hoc va
quy trinh xdy dung, tham dinh, ban hanh chuong trinh dao tao trinh d dai hoc, thac si, tién si;

Can cir Cong van s6 2196/BGDDT - GDPH ngay 22/4/2010 caa B Gido duc
va Dao tao vé viéc “Hudng dan xdy dung va cong bd chudn ddu ra nganh dao tao™;

Cin ctr Quyét dinh so 2097/Qb-YTCC ngay 29 thang 12 ndm 2017 cia Hiéu
truong trudng Dai hoc Y té cong cong vé viéc ban hanh Quy ché dao tao dai hoc theo
h¢ thong tin chi;

Xét dé nghi ciia Truong phong Quan ly Dao tao Pai hoc,

QUYET PINH:

Piéu 1. Ban hanh “Chuén diu ra cia chwong trinh dao tao trinh d¢ dai hoc
chuyén nganh Ky thuét Phuc hdi chirc niing” cua Trudng Dai hoc Y té cong cong.

Diéu 2. Quyét dinh nay c6 hiéu luc ké tir ngay ky.

Piéu 3. Trudng cic phong Quén ly DPao tao Pai hoc, Cong tac sinh vién,
Truong cac Khoa/Bo moén/Vién cua Trudng va cac don vi ¢6 lién quan chiu trach
nhiém thi hanh quyét dinh nay.
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-~ BOYTE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG PAI HOC Y TE CONG CONG Pjc lap - Tw do —Hanh phic

Ha Néi, ngay 31 thdang 7 nam 2019

CHUAN DAU RA CUA CHUONG TRINH PAO TAO
TRINH DO PAI HOC CHUYEN NGANH
KY THUAT PHUC HOI CHUC NANG

(Ban hanh kém theo quyét dinh s6: 936 /QD ~ DHYTCC cia Hi¢u trudng

truomg Dai hoe Y 1¢ cong cong ngay 31 thang 7 ndm 2019)

Tén nganh dao tao: K¢ thuédt Phyc hoi chirc ning
Trinh d§ dao tao: Dai hoc

Thoi gian dao tao: 4 nam

MUC TIEU DAO TAO

Pao tao cir nhan k¥ thuat phuc héi chire nang c6 kién thirc khoa hoc co ban,
y hoc co sd, kién thirc chuyén nganh va k§ nang thuc hanh thanh thao, ¢6 kha ning
lam viéc doc lap, sang tao dé giai quyét céc vén dé thude chuyén nganh phuc hoi
chirc nang, phong ngira khuyét tat, giao duc sirc khoé; co phém chét dao dic nghé
nghiép, tinh than trach nhiém cao, tac phong thén trong, chinh xéac, chan thanh hgp
tac voi dong nghiép; c6 kha nang ty hoc va nghién ctru khoa hoc ddp ng nhu clu
chim soc va bao vé sirc khoé nhén dan.

CHUAN KIEN THUC

Chuiin 1. Sit dung cdc kién thire khoa hgc co bin, y hoc co s6, cdc chinh sdch va
vin quan quy pham phdp ludt lam nén ting cho vigc thuc hanh chuyén nganh
phuc héi chirc ning
1.1. Dién giai khai quat vé& clu trac, chirc ndng, qua trinh phat trién con
ngudi trong trang théi binh thuong va bénh ly.
1.2. Giai thich co ché bénh sinh cta céc bénh trong chuyén nganh phuc hi
chirc ning.
1.3. Phén tich c4c yéu t6 nguy co anh huéng dén qua trinh phuc hdi chirc
nang.




1.4. MO ta h¢ th(‘mg y 1¢, cdc chinh sdch va vin ban quy pham phap luét vé
phue hdi chire ning,
Chudin 2. Vin dung cdc kién thire co sé nganh va chuyén nganh dé giai thich cdc
nguyén Iy ciia kj thu@t phuc hoi chice ning va thiét lgp muc tiéu, ra quyét dinh
can thi¢p
2.1. St dung kién thirc co s& nganh: khoa hoc chuyén dong, khoa hoc thin
kinh, ... dé giai thich co ché cua céc k¥ thudt phuc hdi chirc ning.
2.2. St dung kién thire chuyén nganh lam co s¢ cho viée 1ap ké hoach lwong
gid, xdy dung muyc tiéu va chuong trinh can thi¢p phu hgp véi tmg ngudi
bénh trén lam sang.
2.3. Str dung céc kién thirc vé nguyén ly, quy tic, quy trinh van hanh va bao
quan trang thiét bi phuc hdi chire ning lam co s& cho vi¢c van hanh trang
thiét bi dam bao an toan, hi¢u qua.
CHUAN KY NANG
Ky ning nghé nghiép
Chuiin 3. Luong gid, I@p ké hoach can thi¢p va thuc hién cdc kj thuit phuc hoi
chirc nang cho ngwoi bénh tai vién dwa trén cdc chitng civ khoa hoc
3.1. Thu thdp thong tin, lugng gia va phan tich cac vin dé vé sirc khoe dé
xdc dinh nhu ciu phuc hdi chie nang cua nguoi bénh tai vién.
3.2. Lip ké hoach can thi¢p phuc hdi chirc ning phit hop cho ngudi bénh.
3.3. Thyc hién cdc ky thuat phuc hdi chirc ning mét cach thanh thao, c¢6 hé
théng va an toan.
3.4. Theo ddi, danh gié trong va sau can thiép dé didu chinh ky thudt phuc
hdi chirc niang phu hgp véi ngudi bénh.
Chuin 4. Tham gia té chirc, thuc hign va gidm sdt cdc hogt dpng trong
khoa/phong phuc hoi chirc ning
4.1. Quan ly, sir dung, bao quan trang thiét bi, ho so bénh 4n trong pham vi
dugc phén cong, phat hién va bao céo kip thoi khi ¢6 sur ¢b. Chiu trach nhiém
c4 nhn vé nhirng phuong tién, tai san dugc phéan cong.
4.2. Quan ly, theo ddi, thuc hién théng ké cac hoat ddng chuyén mén theo
mau quy dinh. Bao quén, luu trit céc tai liéu trong linh vue dugc giao.
4.3. Phan tich, kiém tra, giam sat quy trinh ky thuat; dé xuét giai phap bao
dam chét lugng ky thudt va an toan trong chuyén mon.




Chuén 5. Tham gia va phdi hop véi cdc bén lien quan trong chuwong trink phyc

héi chirc nang dwa vao cpng dong

5.1. Xay dung va hudéng din ché do tap luyén cho ngudi Hm_\'él (@t tai gia
dinh va cong dong.

5.2. Thiét ké va huéng din nguoi khuyét t4t, gia dinh, cong ddng sir dung
mot s6 dung cu trg giup don gian hé trg trong diéu tri.

5.3. Kiém tra, danh gia dinh ky su tién bo cua ngudi khuyét (4t va chuyén
giao cac ky thuat phuc hdi chic niing cho ngudi hudn luyén,

5.4. Phéi hop véi cdn b chuyén mén trong nhom phuc hdi dé giip nguol

khuyét tat doc lap tdi da trong sinh hoat hang ngay va timg bude hda nhip
cdng dona

Chuén 6. Truyén thong phong ngiva khuyét tit, gido duc sicc khée cho nguwoi

bénh, nguoi khuyét tit va cong dong

6.1. Thu thdp va phéan tich thong tin vé& nhu cdu, hidu bidt cva cdng
dona/naum bénh vé phong ngira khuyét tit va phuc hdi chire ning.

6.2. Xac dinh nhu ciu va nhimng ndi dung truyén thong phong ngira Khuyét
tat va phuc hoi chirc nang cho ca nhan, gia dinh va cOng ddng,

6.3. Xay dung ké hoach truyén thong vé phong ngtra I\hm Lt va phue hdi
chirc nang phi hop véi cé nhén, gia dinh va cfng ddng,

6.4. Thuc hién tu vén, truyén thong cho c¢d nhan, gia dinh va cdng d\\m. phu
hop dé phong ngtra khuyét tit va phuc hdi chirc ning hi¢u qua.

Ky ning mém

Chuin 7. T w hoc, tw nghién ciru nang cao ndng lwc cd nhin dé thich ung voi yéu
ciu thue té ciia cong vigc ciing nhuw sw phdt trién ciia khoa hoc cong ngh¢

7.1. Xéac dinh muc tiéu, nguyén vong phat trién nghd nghi¢p dya trén nhu cdu
hoc tap, diém manh, diém yéu cia ban than dé tao dong lye va 1gp ké hogeh
lam viéc.

7.2. Thudong xuyén hoc tép, nghién ciru, cap nhat va sir dyng duge cde théng
tin gid tri, ddng tin cay trong nude va qude té trong linh vire phye hoi chire
ning dé dap g yéu ciu thyuc té ctia cong vige.

7.3. Thé hién thai do tich cuc véi nhimng ddi méi va nhitng quan didm trai
chiéu, thé hién su ling nghe céc kién nghj va d& xudt nhim thich nghi vt
nhitng thay doi.
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7.4. C6 kha nang lam vige ddc 1ap va lam viéc theo nhom trong cong viée.
7.5. C6 ky ndng soan bai, giang day, huéng dan vé chuyén mén, k¥ thuat
chuyén nganh, dong gop vao viéc diao tao ning cao trinh d va phat trién
ngh¢ nghi¢p cho dong nghi¢p va ngudi hoc.

Chuiin 8. C6 trinh dj tin hoc va tiéng Anh (i thiéu trinh dj B hodc BI Chéau Au
hogic twong dwong) dé thuc hi¢gn cic cong vige ciia ky thudt vién phuc hi chirc

nang

8.1. Sir dung thanh thao mady tinh, xir Iy vin ban, bang tinh, trinh chiéu,
internet co ban va ung dung cong nghé thong tin trong xir ly cdng viéc.

8.2. Str dung thanh thao tiéng Anh (téi thiéu trinh d6 B hoidc B1 Chau Au
hogc tuong dwong) dé thuc hién céc cong viée cua ky thudt vién phuc hdi
chire nédng.

8.3. Sur dung dugc tiéng Anh chuyén nganh co ban trong cong viéc cta ky
thudt vién phuc hdi chirc ning ciing nhu doc tai lidéu tham khao bing tiéng
Anh dé hoc tip nang cao trinh d6 chuyén mén.

NANG LUC TU CHU VA TRACH NHIEM

Chuiin 9. Tuin thi viéc hanh nghé theo phdp ludt, chinh sdch ciia nha nuée
trong céng tdc phuc hoi chikc ning

9.1. Vén dung kién thitc vé cic nguyén Iy co ban ciia chi nghia Mac-Lénin,
dudng 16i cich mang ciia Pang Cong san Viét Nam va tu tuéng H Chi
Minh vao qua trinh hanh nghé.

9.2. Tuan tha cac nguyén tic dao dirc nghé nghiép.
9.3. Tuén thu ding quy dinh, quy trinh chuyén moén k¥ thudt.

Chuéin 10. C6 kha ning dwa ra két lu@n, dinh gid va cdi tién vé cdc hoat djng
chuyén mon, nghiép vu thong thuwong va mjt s0 véin dé phirc tap

10.3. C6 kha nang dua ra két luan vé cac van dé chuyén moén, nghiép vu
thong thuong va mot sd vén dé phtrc tap vé mat k§ thuat.

10.2. C6 ning luc danh gia va sang kién cai tién cac hoat dong chuyén mén
trong linh vyc dugc giao.

Chuiin 11. Tén trong va Id'ng nghe y kién ciia nguoi bénh, cia cong déng vé cdc
nhu ciu phuc hoi chirc ning

11.1. Tim hiéu va ling nghe nhu cdu phuc hdi chirc ndng cla ngudi
bénh/cong ddng.




11.2. Tao dung niém tin d6i v&i ngudi bénh/cong dong.

11.3. Giao tiép phi hgp véi ngudi bénh/cong dong.
Chuén 12. Ling nghe, twong trg, khuyén khich va hé trg dong nghigp va cdc bén
lién quan trong thuc hi¢n nhi¢m vu

12.1. Ling nghe cac ¥ kién ctia ddng nghiép va céc bén lién quan trong thyc

hién nhiém vu.

12.2. Tao dung niém tin, hd trg, chia sé vai dong nghiép va cic bén li€n quan

trong thuc hi¢n nhi¢m vu.

VI TRi VIEC LAM SAU TOT NGHIEP

Sau khi t6t nghiép cir nhan k¥ thuat phuc hdi chirc ning, sinh vién c6 kha
ning lam viéc tai cdc co quan/don vi sau:

e Giang day tai cac co s¢ dao tao thude khéi nganh strc khoe.

e Chim s6c va didu tri phuc hdi cho ngudi bénh tai cic co s& y té cong lap,
ngodi cdng 14p; céc co s& cham séc ngudi khuyét tat, ngudi cao tudi va céc
trung tdm diéu dudng.

e Nghién ciru vién tai c4c trung tdm nghién clru.

e Nhan vién tu vin chuyén mén cho cic cong ty kinh doanh dung cy, thiét bi
Phuc hdi chirc nang.

KHA NANG HQC TAP NANG CAO TRINH PQ
- Thac si Ky thuét phuc héi chirc ning
- Tién si Ky thuéat phuc hdi chirc ning
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